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BULVARY Day - wystawy, warsztaty, targi, koncerty, performance. 
 
Wyjątkowe miejsce w Centrum Wrocławia – BULVARY. Przestrzeń aktualnie jest wynajęta w 30% i 
stale wynajmowane są kolejne lokale. Pozostałą część BULVARY nieodpłatnie udostępniają 
artystom i różnorodnym inicjatywom kulturalnym.  

W najbliższą sobotę 07.12.2024r. BULVARY Day, podczas którego odbędą się wystawy i 
wernisaże ponad 20 artystów! WSTĘP WOLNY 
 
Zaplanowano także autorskie warsztaty Mind Dance oraz Mindfulness z muzyką na żywo, 
warsztaty oddechowe oraz wieczorny performance, łączący malowanie z tańcem w wykonaniu 
profesjonalnych tancerzy i muzyków. Dodatkowo, jeden lokal zamieni się w butik wymiany 
odzieży cyrkularnej! 
Szczegóły wydarzenia oraz plan dnia można znaleźć na: 
- stronie wydarzenia BULVARY Day  https://fb.me/e/50GnT152u 
- profilu FB @BulvaryWroclaw  https://www.facebook.com/BulvaryWroclaw 
- profilu Instagram @bulvary_wro  https://www.instagram.com/bulvary_wro/ 
 
Skrótowy PLAN wydarzenia. 
Poznaj BULVARY i poczuj naszą energię w centrum miasta! 
BULVARY day to idealny plan na sobotę. Przyjdź i znajdź przestrzeń dla siebie. 
 
10:00 - 20:00 - WYSTAWY 
• Anna Mierzejewska - "Miasto ciszy" 
• Hubert Bujak - "Światło Zachodu" 
• SODA.STUDIO - "Sztuka AI: Dialogi Przyszłości" 
• Grzegorz Waluś - Chebba Design + set DJ 
• Miruna Gheordunescu - wystawa zbiorowa ASP - "Sound Storyteling" 
• Pablo Spasibo - „Funeralizm” 
 
10:00 - 20:00 - WARSZTATY, KONCERTY i PERFORMANS 
Przestrzeń relaksacji i mindfulness - MY MIND DANCE & CHEEBA ART 
• Warsztaty tańca intuicyjnego MindDance prowadzone przez Kate Lapo. 
• Techniki oddechowe i wprowadzenie do technik oddychania Pranayama prowadzone przez 
Grzegorza Walusia / Cheeba. 
• Tworzenie obrazów na żywo oraz wystawa malarstwa Grzegorza Walusia / Cheeba . 
• Sesja malarska na żywo z tańcem intuicyjnym. 
• Muzyka DJ-a z uzdrawiającą muzyką 432 Hz, tworząca atmosferę sprzyjającą pogłębieniu tańca 
intuicyjnego. 
• Interaktywna wizualizacja tańca za pomocą sztucznej inteligencji stworzone przez Krzysztofa 
Buzara. 
• Wieczorny performance łączący rysowanie na żywo z tańcem profesjonalnych tancerzy będzie 
kulminacją dnia pełnego wrażeń. 
 
10:00 -16:00 - LOOP flea market -TARGI WYMIANY ODZIEŻY. 
 
Problem z parkowaniem? Nie u nas! mamy Parking:) Wjazd od ulicy Pomorskiej. 

https://fb.me/e/50GnT152u
https://www.facebook.com/BulvaryWroclaw
https://www.instagram.com/bulvary_wro/
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BULVARY 
WROCŁAW - Księcia Witolda/ Mosty Pomorskie 

Miejsce, jakiego jeszcze we Wrocławiu nie było.  

Zarząd BULVARów od początku 2023 roku nadaje przestrzeni komercyjnej nowy wymiar – oprócz 
wynajmu lokali usługowych, staje się ona miejscem otwartym dla sztuki, kultury i szeroko 
rozumianych inspiracji.  

Bulvary znajdują się w ścisłym centrum miasta, tuż przy motach Pomorskich. Jest to przestrzeń 
wyjątkowo atrakcyjna komercyjnie, czego wyraz dały marki, które wspólnie tworzą BULVARY. Nie 
są to przypadkowi najemcy, wśród nich jest autorska kawiarnia i cukiernia DESEO Patisserie & 
Chocolaterie,  jedyna taka we Wrocławiu kawiarnia i restauracja Yerba Cafe, wyjątkowy sushi bar 
– Sushi ICONS oraz prestiżowy irlandzki Barber shop Rudy Wąs. 

Miejsce posiada również swój parking podziemny, ogólnodostępny, czynny całą dobę, co w tej 
lokalizacji jest ewenementem. 

Na terenie obiektu znajduje się całodobowy, ogólnodostępny parking podziemny - co jest 
prawdziwą rzadkością w tej okolicy. 

Przestrzeń aktualnie jest wynajęta w 30% i stale wynajmowane są kolejne lokale. Pozostałą 
część BULVARY nieodpłatnie udostępniają artystom i różnorodnym inicjatywom 
kulturalnym.  

„Byłem świadkiem sytuacji, w której artysta rezygnował z tworzenia z powodu braku możliwości 
dzielenia się swoimi dziełami z publicznością.  Choć w dzisiejszych czasach Internet umożliwia 
bezpłatne prezentowanie sztuki, nic nie zastąpi bezpośredniego kontaktu ze sztuką i artystom na 
żywo. To jest bezcenne.  

Dajemy przestrzeń dla artystów, szerzymy kulturę i sztukę dla szerokiego grona odbiorców w 
ścisłym centrum miasta. Udostępniamy miejsce do inspirujących wykładów, rozmów, 
koncertów czy spotkań z autorami książek. Dopóki mamy wolne i dostępne przestrzenie, 
będziemy kontynuować naszą inicjatywę.” – mówi Arkadiusz Rodziewicz, Współwłaściciel 
BULVARY. 

  

BULVARY Trailer  https://youtu.be/4_mr33k3Ic4?si=11qP8a9fflVG_Hd6 

 

 

https://deseopatisserie.com/lokal/deseo-ul-suwak-3/
https://deseopatisserie.com/lokal/deseo-ul-suwak-3/
https://youtu.be/4_mr33k3Ic4?si=11qP8a9fflVG_Hd6
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BULVARY DAY 07.12.2024r. 

MY MIND DANCE & CHEEBA ART - WARSZTATY, WYSTAWA i PERFORMANS - 10:00-20:00 
PLAN: 
• 10:00 – Otwarcie 
• 11:00–11:30 – Mind Dance by Kate Lappo #1 Warsztaty tańca intuicyjnego MindDance 
prowadzone przez Kate Lapo. 
• 12:00–12:30 – Mind Dance by Kate Lappo #2 Warsztaty tańca intuicyjnego MindDance 
prowadzone przez Kate Lapo. 
• 13:00–14:00 – Techniki relaksacyjne, oddychanie prowadzone przez Cheeba Dsgn / Grzegorz 
Waluś Malarstwo 
• 15:00–15:30 – Mind Dance by Kate Lappo #3 Warsztaty tańca intuicyjnego MindDance 
prowadzone przez Kate Lapo. 
• 18:00 – Otwarcie wystawy Cheeba Dsgn / Grzegorz Waluś Malarstwo i DJ set z muzyką 
relaksacyjną (z elementami Mind Dance jako wprowadzenie do głębszej relaksacji w tańcu) 
• 18:30–19:30 – Performance taneczno-malarski 
• 19:30–20:00 – Zamknięcie 
Mind Dance by Kate Lappo – artystka, tancerka i magister nauk społecznych oraz sztuki, od 
ponad 20 lat eksploruje świadomy ruch i relację między ciałem a umysłem. Założycielka projektu 
Mind Dance, w którym rozwija autorską metodę pracy z ciałem i umysłem, łącząc intuicyjny 
taniec z praktykami uważności. Kate jest mentorką świadomości w ciele, inspirując uczestników 
swoich warsztatów do odkrywania swojego potencjału ruchowego, głębszego kontaktu z 
własnymi emocjami i osiągania harmonii wewnętrznej. Jej unikalne podejście łączy 
doświadczenie zdobyte na przestrzeni lat z pasją do sztuki i holistycznego rozwoju. 
Podczas wydarzenia Kate poprowadzi sesje Mind Dance – wyjątkową podróż, w której ruch staje 
się narzędziem do pogłębiania relacji ze sobą oraz przestrzenią do wyrażania siebie poprzez 
ciało. 
Kate Lappo @katelappo https://www.instagram.com/katelappo/  
Mind Dance @my.mind.dance https://www.instagram.com/my.mind.dance/  
 
Cheeba Dsgn / Grzegorz Waluś Malarstwo - Grzegorz "CHEEBA" Waluś - magister sztuki i 
pedagog, muzyk, wokalista i twórca tekstów, szerzej znany jako Cheeba, wokalista i 
współzałożyciel zespołu Eastwest Rockers. 
Studia artystyczne ukończył w 2001 z dyplomem magistra sztuki. Wychowanek profesorów 
malarstwa Aleksandra Dimitrowicza i Nikola Naskov. Jego pierwsze wystawy miały miejsce w 
Galerii Sztuki Współczesnej w Opolu, Xawerianum, Filharmonii opolskiej. 
Artysta prezentował swoje obrazy w Supamolly oraz Waterhouse w Berlinie w 2015 ., podczas 
Swab Barcelona Art Fair w 2017 r., w galerii Metis na Bali, Soho Gallery w Sydney oraz na 
Cosmoproof w Hong Kongu w 2018 i 2019 r. 
Artysta ma również za sobą trzy indywidualne wystawy we Wrocławiu w 2017 r. , 2018 oraz 2019 
roku. We Wrocławiu jego prace pojawiły się na indywidualnych wystawach jako cykl 
"Homisimia" we wrocławskim "Znasz Ich" - 2017, "Złoty Trójkąt" w "Surowiec" w 2018 r. 
W 2019 r. artysta zamieszkał na Bali, skąd przywiózł cykl obrazów "WY$PY" zawierające 
inspiracje z balijskiej religii i kultury. 
Jego prace wystawiane były tam regularnie w galerii „Metis" Bali /Semyniak. 
 
Obejrzyj zapowiedź warsztatów oddechowych, które Grzegorz przeprowadzi w ramach BULVARY 
day o godz. 13:00- 14:00 https://youtu.be/Zeist84oB-g?si=-Y10a1pkqCRiTca- 
 
Facebook : @cheebaDesignhttps://www.facebook.com/CheebaDesign 
Instagram : @Cheebaart https://www.instagram.com/cheebaart?igsh=MTFhcDNtbWlpYzh3 

https://www.facebook.com/my.mind.dance?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/my.mind.dance?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/CheebaDesign?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/CheebaDesign?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/my.mind.dance?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/CheebaDesign?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/my.mind.dance?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.instagram.com/katelappo/
https://www.instagram.com/my.mind.dance/
https://www.facebook.com/CheebaDesign?__cft__%5b0%5d=AZXGGajCWiLJFOfenUS5dq-bjHij1ApxxkeY3zIESy_gS4LqP-WIshXvYNiQOUPUcCOMcqG-u0WA_7dpAj5C5Mj1sZlFEPYFcDgjSrht9CABBvIXdvf7n64woG6XTit1a_Hh0coqqZ-w2tVb1tBD8jClIdHDA7D-FaASoEmDoQYcPQ&__tn__=-%5dK-R
https://youtu.be/Zeist84oB-g?si=-Y10a1pkqCRiTca-&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3Y-vMXxVt3flV8Y455bXvow7TVnUQ5N4ICfEADi0YxQbyVTPrPOBiR-ko_aem_DCa7h2NgIgzPXADvcAFdLA
https://www.facebook.com/CheebaDesign
https://www.instagram.com/cheebaart?igsh=MTFhcDNtbWlpYzh3
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BULVARY DAY 07.12.2024r.  
WYSTAWA  

"Sound Storytelling: Express everything you hear, feel, and see" 
"Opowiadanie dźwiękiem: Wyraź wszystko, co słyszysz, czujesz i widzisz" 

MIRUNA GHEORDU 
 
Wibracje w polu – tworzą pole, a bardziej ogólnie przestrzeń.  
Dźwięk jest szczególnym elementem poruszającego się ciała, a ciało jest wynikiem elementów 
wibracyjnych w kosmosie.  
Czy już wiemy, skąd pochodzi dana muzyka? A może to pytanie jest jedynie politycznym 
komfortem tego, kto je zadaje?  
Zapraszamy do odkrycia naszej zbiorowej wystawy, na której prezentowane są dzieła sztuki 
inspirowane tematyką ostatnich warsztatów „Opowiadanie dźwiękiem”.  
Odkryj kolekcję prowokujących prac zgłębiających związki między dźwiękiem, ciałem, 
przestrzenią a wibracją. Od subtelnych pejzaży dźwiękowych po introspektywne reprezentacje 
wizualne – każde dzieło oferuje unikalną perspektywę na wzajemne relacje tych elementów w 
naszym życiu.  
Wejdź w interakcję z dźwiękiem, zastanów się nad jego znaczeniem i doceń różnorodne 
interpretacje przedstawione przez uczestniczących artystów.  
Zapraszamy do doświadczenia tego i eksploracji przecięcia dźwięku, wizualności i narracji w 
refleksyjnej atmosferze.  
Artyści: 
- Basia Włoszczyk  
- Ptak Lena  
- Zuzanna Darosz  
- Natalia Skrzypczak  
- Miruna Gheordu  
- Evghenia Gritsku  
- Saitip Majewska  
- Magda Grzybowska  
- Bezruch Collective  
- Simona Arsova  
- Maria Bitka  
- Laura Adel  
- Michał Sieczka  
- Mateusz Wołkowski  
 
Wydarzenie jest organizowane i kuratorowane przez Mirunę Gheordunescu, w ramach Szkoły 
Doktorskiej Akademii Sztuk Pięknych im. Eugeniusza Gepperta we Wrocławiu. 
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BULVARY DAY 07.12.2024r.  

WYSTAWA  
 „MiASTO CiSZY" 

ANNA MIERZEJEWSKA 

Tak artystka pisze o swojej wystawie: 

'sztuka wyznacza miejsce spotkania' mówi Marek Śnieciński wybitny teoretyk sztuki i kultury. 

Niech to zdanie otworzy tę wystawę, a Wy dajcie się zaprosić do oglądania, i tworzenia swoich 
własnych interpretacji, które mogą pojawić się poprzez kontakt z obrazami. 

Inspirują mnie teraz nowe odkrycia wizjonerów – naukowców na temat mechanizmów tworzenia 
relacji, miłości i przyjaźni. 

Nawet jeśli nie maluję tego tematu literalnie, odbitym światłem może są tam zakodowane i 
dadzą się dostrzec w narracji. 

 

BULVARY DAY 07.12.2024r.  
WYSTAWA  

„Sztuka AI – Dialogi Przyszłości” 
SODA STUDIO Szkoła Rysunku  

 
Tak o wystawie napisali artyści, którzy ją przygotowali: 
Wystawa ukazuje potencjał sztucznej inteligencji w kontekście współczesnej twórczości 
artystycznej. Ekspozycja przedstawia innowacyjne podejścia artystów do wykorzystania 
zaawansowanych narzędzi technologicznych, tworząc platformę dla dialogu między technologią 
a kreatywnością. W ramach wystawy prezentowane są różnorodne formy artystyczne, takie jak 
ilustracje, filmy wideo, dzieła sztuki konceptualnej oraz instalacje multimedialne. Wszystkie 
prace powstały z wykorzystaniem algorytmów sztucznej inteligencji, co ukazuje szerokie 
spektrum ich zastosowań w procesach twórczych. 
Wystawę tworzą dzieła artystów:  

• Tomasz Dobiszewski,  
• Fredrik Jonsson,  
• Barnaba Mikułowski,  
• Dreaming Tulpa  
• Blackout Group. 

„Sztuka AI – Dialogi Przyszłości” to nie tylko wystawa, ale także przestrzeń refleksji nad rolą 
sztucznej inteligencji w kształtowaniu przyszłości sztuki. Zachęcamy do odkrywania 
inspirujących połączeń technologii i kreatywności oraz do zgłębiania nowych perspektyw 
twórczych. 

Kurator wystawy: Barnaba Mikułowski 
Projekt ekspozycji: Aleksandra Sitek 
Producenci: SODA STUDIO / Aleksandra Czernia, Paweł Wojciechowicz 
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BULVARY DAY 07.12.2024r.  
WYSTAWA  

„Światło Zachodu” 

Hubert Bujak 

Tak artysta pisze o swojej wystawie: 
Opowiada o inspiracjach związanych z nurtem wrocławskiej ekspresji i jest autobiograficzną 
opowieścią, w której pojawiają się wątki podróży, dążenia do celu oraz motywy związane z 
przeszłością i dzieciństwem oraz pierwszymi inspiracjami artystycznymi. 
 

BULVARY DAY 07.12.2024r.  
WYSTAWA  

"Mroczna estetyka sztuki współczesnej" 

Pablo Spasibo  

Tak pisze o swojej wystawie artysta: 

Zanurzenie w unikalnym stylu artystycznym Funeralizm, który łączy estetykę ikebany — 
japońskiej sztuki układania kwiatów symbolizującej harmonię i życie — z filozofią sztuki post-
mortem, badającej granice śmierci i pamięci. Każdy obraz to dialog między pięknem przemijania 
a triumfem odrodzenia. 

BULVARY DAY 07.12.2024r.  
WYSTAWA 

 “Multiplikacja” 
 

Bartek Rychard 

Tak o wystawie napisał artysta: 

To unikalna eksploracja linii jako podstawowego elementu wizualnego. Autor zaprasza do 
świata, w którym jeden prosty motyw – linia – zostaje powielony, przekształcony i zestawiony w 
nieskończone wariacje. Ta powtarzalność staje się środkiem wyrazu, budującym złożone wzory, 
rytmy i kompozycje, które rezonują z widzem w sposób zarówno medytacyjny, jak i dynamiczny. 

Każdy obraz na wystawie przedstawia różne formy multiplikacji linii – od geometrycznych 
układów przywodzących na myśl matematyczną precyzję, po harmonijne struktury tworzące 
symetryczne i powtarzalne wzory. Linie, choć identyczne w formie, różnią się intensywnością, 
kolorem i układem, tworząc iluzję ruchu i głębi. 

Wystawa ta jest hołdem dla minimalizmu i kreatywnej siły multiplikacji, zachęcając widzów do 
refleksji nad istotą powtarzalności w sztuce, naturze i codziennym życiu. 

 

 

 



BULVARY 
KSIĘCIA WITOLDA / MOSTY POMORSKIE 
WROCŁAW 

KONTAKT DLA PRASY: KARINA GALL-SPRYŚ | MARKETING MANAGER BULVARY | T : 664 552 412 | E: KARINA@BULVARY.PL 

 

BULVARY DAY 07.12.2024r.  
TARGI LOOP FLEA MARKET 

  Targi wymiany odzieży cyrkularnej 

Tak o swojej inicjatywie piszą jej organizatorki: 

LOOP to więcej niż zwykły „flea market”: to inicjatywa, która łączy lokalną społeczność wokół 
idei świadomej mody i wspiera kulturę odpowiedzialnego podejścia do zakupów. LOOP powstał, 
aby promować zrównoważony styl życia poprzez dawanie ubraniom drugiej szansy - uczestniczki 
mogą w prosty sposób sprzedać rzeczy, których już nie używają, lub znaleźć unikatowe ubrania 
od innych osób z Wrocławia. W LOOP nie chodzi jednak tylko o zakupy i drugi obieg rzeczy, ale 
także o tworzenie przestrzeni, gdzie można spotkać ludzi o podobnych wartościach, 
zainspirować się i porozmawiać o stylu życia w duchu less waste. Naszym celem jest, aby każda 
edycja tworzyła społeczność opartą na ideach ekologii, stylu i wspierania lokalności.  

Relacja z poprzedniej edycji --> https://www.youtube.com/watch?v=8rrGGP5_Qp0 
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